Species sedativae |, 11, lIL,IV/Beruhigende Tees

Species sedativae | OAB

Radix valerianae 60,0 Baldrianwurzel
Folium melissae 10,0 Melissenblatt
Folium menthae piperitae 10,0 Pfefferminzblatt
Flos aurantii amari 10,0 Bitterorangenbliite
Cortex aurantii amari 10,0 Bitterorangenschale

Species sedativae |l OAB

Folium melissae 50,0 Melissenblatt
Flos lupuli 40,0 Hopfenblite
Flos lavandulae 10,0 Lavendelblite

Species sedativae 11l OAB

Folium melissae 40,0 Melissenblatt

Herba passiflora 30,0 Passionsblumenkraut
Flos matricariae 20,0 Kamillenbliite

Flos aurantii 10,0 Bitterorangenbliite

Species sedativae IV OAB

Herba hyperici 50,0 Johanniskraut
Folium melissae 40,0 Melissenblatt

Flos aurantii 10,0 Bitterorangenbliite



